
15:15 16:45 Eltern/Kind Turnen ab Oktober
16:45 18:30 Volleyball U14 Oktober
16:45 18:30 U10 Fußball November - März
18:30 22:00 Tischtennis Mannschaft
15:15 17:00 Sportschule Esterbauer  
17:00 18.30 U12 Fußball November - März
18:30 20:00 Volleyball Damen 2 / Jugend September - Oktober 17:30 - 19:30
20:00 22:00 Volleyball Damen 1  
16:00 17:30 Volleyball U15 Oktober
17:00 18:30 U14 Fußball November - März
18:30 20:00 1b&1c Fußball Dezember - Jänner
20.00 22:00 Schigymnastik + Alte Herren
15:15 17:00 Sportschule Esterbauer  
17:00 18:30 U11 Fußball November - März
18:30 20:00 Volleyball Damen 2 / Jugend September - Oktober 17:30 - 19:30
20:00 22:00 Volleyball Damen 1  
15:00 16:30 Volleyball U14/U15   
16:30 18:00 Bambini Fußball November - März
18:30 23:00 Tischtennis Meisterschaft lt. Spielplan
14:00 20:00 Volleyball Damen Meisterschaft lt. Spielplan
15:00 19:00 Feuerwehr Ostermiething + Ernsting

Sonntag    

    Hallenzeiten für Sportunion: Montag - Donnerstag ab 15:15 Uhr, Freitag ab 12:45 Uhr

Montag 16:00 20:00 Kraft/Ausdauertraining Rusch Nicole
Dienstag 16:00 20:00 Kraft/Ausdauertraining Rusch Nicole

Donnerstag 16:00 20:00 Kraft/Ausdauertraining Rusch Nicole

Bambini Fußball Rusch Hannah 0677 63436309
U10 Fußball Dicker Michael 0664 1516617
U11 Fußball Hell Karin 0664 4269755
U12 Fußball Widl Hanspeter 0676 3053154
U14 Fußball Reitsammer Florian 0660 2564141
1b&1c Fußball Mairhofer Christoph 0664 5489710
Eltern/Kind Turnen Schmidhammer Maria 0664 9251196

Rusch Nicole 0664 4157540
Esterbauer Thomas 0664 5907132

Tischtennis Widl Hanspeter 0676 3053154
Freiw.Feuerwehr Ostermiething Schmidhammer Alexandra 0650 6341285

Eder Stefan 0664 1201632
Freiw.Feuerwehr Ernsting Glöcklhofer Michael 0650 4974196
Volleyball Damen 2 / Jugend Reitsammer Maria 0660 1488053
Volleyball U14 Rosa Reitsammer 0650 5631352
Volleyball U15 Fiona Karner 0677 62675310
Volleyball Damen 1 Aichinger Hans-Peter 0664 1833026

www.sportunion-ostermiething.at

MS - Halleneinteilung 2025/2026    

Montag

Samstag

Sportschule Esterbauer

Gymnastikraum MS

Kontaktdaten

Kraft/Ausdauertraining 

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


