
 16:30 18:00
Montag 18:00 19:00

19:00 20:15
17:00 18:30 U7 Fußball     November - März
18:30 20:30 Gymnastik und Zirkeltraining für Männer
17:00 18:30
18:30 20:00 1b&1c Fußball Dezember - Jänner
16:30 18:00 U8 Fußball     November - März
18:00 19:30
15:00 16:30
16:30 18:00
18:00 19:00
19:00 21:00 Schigymnastik + Alte Herren

14:00 16:00

U7 Fußball Pink Hermann 0660 4998683
U8 Fußball Mayr Christoph 0681 20581920
1b&1c Fußball Mairhofer Christoph 0664 5489710
Gesundheits & Ganzkörpertraining Jana Thalmeier 0677 62950473

Rosenstatter Dagmar 0664 3909215
Pickleball Forman Heide 0664 88232402
Gymnastik, Zirkeltraining für Männer Stöllberger Albert 06278 6544
Volleyball Kinder Moritz Anna 0650 4307529
Volleyball U13 Stross Linda 0664 1368113
Volleyball U14 Stross Linda 0664 1368113
Volleyball U15 Rosa Reitsammer 0650 5631352
Yoga Ferchhumer Andrea 0664 4615537
Schigymnastik + Alte Herren Aichinger Hans Peter 0664 1833026
Freiw.Feuerwehr Ostermiething Schmidhammer Alexandra 0650 6341285
Freiw.Feuerwehr Ernsting Glöcklhofer Michael 0650 4974196

 

www.sportunion-ostermiething.at

Feuerwehr Ostermiething + Ernsting

Volleyball U15      November - März

Samstag

Pilates / Beckenboden

Volleyball U14      November - März

VS  - Halleneinteilung 2025/2026

Dienstag

Donnerstag

Freitag

Pilates / Beckenboden

Mittwoch

Volleyball Kinder       November - März

Ganzkörpertraining für Damen

Kontaktdaten

Volleyball U15       November - März

Volleyball U13      November - März
Yoga


